
PSICOLOGIA 
USP- RIBEIRÃO PRETO 

o processo de tratamento ou cura; investigam os fatores
inconscientes do comportamento individual e grupal,
tornando-os conscientes; desenvolvem pesquisas 
experimentais, teóricas e clínicas e coordenam equipes e 
atividades de área e afins. 
Para exercer a profissão é necessário registrar-se no Sistema 
Conselhos de Psicologia (Conselhos Regionais de Psicologia), 
que regulamentam o exercício da profissão. É atribuição 
exclusiva do psicólogo, o uso de métodos e técnicas psicológicas 
com o objetivo de: diagnóstico psicológico; orientação e seleção 
profissional; orientação psicopedagógica; e solução de 
problemas de ajustamento.  

Especializações 

Conforme Conselho 

Federal de Psicologia 

(CFP): 

 Psicologia Clínica;

 Psicologia

Organizacional e do

Trabalho;

 Psicologia Escolar/

Educacional;

 Psicologia Hospitalar

 Psicologia Jurídica;

 Psicologia do Esporte;

 Psicologia Social;

 Psicologia do Trânsito;

 Psicomotricidade;

 Psicopedagogia;

 Neuropsicologia; e

 Psicologia em Saúde.

A quem a carreira de Psicologia atrai? 

Pessoas que  se interessam pelo comportamento humano 
e pelos fenômenos psíquicos. 

Qual o objeto da Psicologia? 

O comportamento humano em sua singularidade. 
Além de zelar pelo bem-estar emocional dos clientes (pacientes 
ou usuários dos serviços) o/a psicólogo/a precisa estar atento 
ao contexto social, político e econômico das pessoas que 
atende. 

O que é Psicologia? 

É uma ciência que visa compreender as emoções, a forma de 
pensar, o comportamento e a singularidade do ser humano. 
Embora existam diversas áreas e linhas de atuação, a Psicologia 
busca o conhecimento e a diferenciação humana 
individualmente ou em grupo. 

Psicologia: ciência e profissão 

No Brasil, a profissão de PSICOLOGIA foi criada em 1962. De 
acordo coma Classificação Brasileira de Ocupações, os 
psicólogos estudam, pesquisam e avaliam o desenvolvimento 
emocional e os processos mentais e sociais de indivíduos, 
grupos e instituições, com a finalidade de análise, tratamento, 
orientação e educação; diagnosticam e avaliam distúrbios 
emocionais e mentais e de adaptação social, elucidando 
conflitos e questões e acompanhando o(s) paciente(s) durante 



O curso de Psicologia na FFCLRP/USP 

O curso teve início em 31/03/1964, ligado à Secretaria de 
Educação do Estado de São Paulo e incorporado à USP em 
1974.  Está classificado entre os melhores cursos de Psicologia 
do país. Oferece 40 vagas e o acesso é por meio do exame 
vestibular da FUVEST e SISU/Enem. 
Funciona em período integral com a duração de 5 anos. 

 A formação:

 A proposta do curso é a de oferecer formação básica,
pluralista e sólida em Psicologia, com forte embasamento nas
áreas básicas, aplicadas e em pesquisa. Seu objetivo é formar
profissionais capazes de atuar de forma criativa e autônoma,
em diferentes campos profissionais, que contribuam para o
avanço do conhecimento e que se engajem em práticas
socialmente relevantes. Sem desconsiderar a diversidade de
concepções que constroem a Psicologia e suas diferentes
subáreas, busca-se assegurar uma visão integrada do ser
humano em sua totalidade e em sua relação com sociedade e a
natureza.

 A estrutura curricular está organizada pela constituição do
núcleo comum e de duas ênfases. O núcleo comum reúne
disciplinas voltadas para o conhecimento de várias
perspectivas teóricas e metodológicas no estudo dos fenômenos
psicológicos e de suas múltiplas interfaces com as Ciências
Sociais e Biológicas. As ênfases viabilizam o aprofundamento
teórico e prático em áreas específicas, mediante a organização
de um conjunto de disciplinas e de estágios supervisionados
distribuídos em duas grandes áreas: “Processos e Práticas
Psicossociais” e “Processos Clínicos e Atenção em Saúde”.

 A formação prevê a realização de estágios durante todo o
curso, iniciando-se já a partir do segundo semestre. São
oferecidos três estágios básicos obrigatórios: Pesquisa,
Observação e Entrevista, com carga horária de 210 horas. A
carga horária de estágios deve ser completada com 525 horas
de estágios optativos específicos, ligados às ênfases, sendo
obrigatória a realização de estágios nas duas ênfases.

 A formação em pesquisa é realizada através do Programa de Formação Especial em
Pesquisa composto por cinco disciplinas relacionadas às etapas da realização de uma
investigação: contato com diferentes temáticas e métodos de pesquisa, elaboração de um
projeto de pesquisa, coleta e análise de dados, apresentação da pesquisa nos moldes de
congresso científico e defesa de monografia.

Outras informações sobre o curso de PSICOLOGIA estão disponíveis no site 
http://www.ffclrp.usp.br/graduacoes/graduacao_cursos_psicologia.php 

Todos os cursos de graduação da USP: www5.usp.br/ensino/graduação 

Conheça a Universidade de São Paulo: facebook.com/vocetambempodeUSP 

Alguns locais de 

atuação do 

psicólogo: 

 Instituições de Saúde

 Creches, Escolas e

Universidades

 Instituições Judiciárias

 Indústrias e Empresas

 Clubes Esportivos

 Clínicas

 Programas Sociais

 Publicidade e Mídia

Bloco didático da FFCLRP/USP 

Nosso endereço: 

Av. Bandeirantes, 3900 

Bairro Monte Alegre 

Ribeirão Preto - SP 
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